Sosnowiec dn. 06.07. 2016 r.

Protokot
z X sesji Rady Senioré6w Miasta Sosnowca
odbytej w dniu 6 lipca 2016 r. 0 godz.10:00 w sali 221 Urzedu MIEjSklegO
w Sosnowcu

Przewodniczacy Rady Seniordw — Jerzy Karpiiski otworzyt X Sesje Rady Sehior’éw
witajac przybylych radnych oraz zaproszonych gosci. Na podstawie listy obecnosci (zatacznik
nr 1) przewodniczgcy stwierdzit prawomocnos¢ obrad, obecnych 13 radnych. '

Kolejnym punktem zebrania byto zatwierdzenie zaproponowanego porzqdku obrad
(zatacznik nr 2). Porzadek obrad zostat przyjety przez aklamacje. »

"Trzecim punktem porzadku obrad byto przyjecie protokotu z poprzedniej sesji Rady
Senioréw, ktdry zostat zatwierdzony jednogtosnie. ‘

Na poczatku obrad pracownicy Wydziatu Polityki Spofecznej wreczyli dyplomy
radnym, ktorzy brali udziat w zajeciach dot. ,Samoobrony”.

Realizujac punkt 4 glos zabrali przedstawiciele Fundacji Mackford: Pan doktor Dawid
Ratajski oraz Prezes Fundacji Pan Piotr Mackford.

W swojej wypowiedzi Pan doktor odniést sie do aktywnodci fizycznej i mentalnej Semorow
oraz psychosomatycznej. Omowit jak wygladajg przygotowania do zajeé, ktdre poprzedza
badanie lekarskie oraz wydanie zgody na udziat w zajeciach. Cwiczenia s3 dopasowane

indywidualnie. O odbywajacych sie juz zajeciach, w ktérych biorg udziat cz’ronkowie Rady

Senioréw opowiadat Prezes Fundacji. Odbywaja sie one dwa dni w tygodniu, w szkole przy
ul. Kisielewskiego w godzinach dopotudniowych. Pan Piotr Mackford poinformowat, iz widzi
liczne postepy u 0sob, ktére biorg udziat w zajeciach. ‘

Kolejnym punktem obrad byla prezentacja Centrum Nauki i Biznesu ,,ZAK
ktére przedstawit Pan Piotr Jurczyriski. Radni zostali zapoznani z ofertg programowg oraz
otrzymali gadzety. :

Pani Justyna Taborska zaprezentowata oferte kosmetyczng firmy Oriflame
przeznaczong dla oséb starszych, jednoczesnie zaprosita na zabiegi kosmetyczne ljc")zdajac
kupony radnym.

Jak poinformowafa Pani Halina Zwaniecka- Zastgpca Przewodnlczacego Rady
Senioréw firmy Centrum Nauki i Biznesu”Zak” oraz Oriflame bedg braty udziat w obchodach
Dni Seniora.
Kolejnym punktem obrad byfa prezentacja projektu ,Aktywne Ciato — Aktywny Umyst
Seniora” przedstawiony przez Adama Grosa. Uczestnicy zaje¢ poznajg podstawy tarica
i ruchu ekspresyjnego. Jest to ruch spontaniczny i nie trzeba miec zadnego przygot@wania




tanecznego rozwijajac kreatywnos¢, wptywajgc na poprawe zdolnosci zapamiet\jwania
Uczestnicy poznajg techniki oddechowe, relaksacyjne oraz éwiczenia stymulu;acel prace
mobzgu. !
W kolejnym punkcie gtos zabrat Pan Jan Jelonek ~ Przewodniczacy Rady DZielnicy
Porgbka, ktory powiedziat kilka stéw o dzielnicy, zaprezentowat rys historyczny Porgbki oraz
informacje dotyczace organizowanych zajec¢ dla senioréw na terenie dzielnicy.

Pan profesor Marek Baraiski realizujgc punkt 9 przedstawit zgromadzonym
informacje na temat polityki senioralnej w miescie, zwracajgc uwage na watek podmfiotowy
polityki. Przypomniat dotychczasowe dziatania, ktore w ramach projektu "Seniorzy Defcydujq
- Stabilna Rada Senioréw w Sosnowcu” miaty juz miejsce oraz o sporzgdzonej i umieszczonej
na stronie internetowej bibliografii dotyczace] polityki senioralnej. Zachecit do
systematycznego zapoznawania sie z dokumentami znajdujgcymi sie w Bibliotece Senibra.
Petnomocnik przedstawit réwniez dziatania jakie w najblizszym czasie beda podejmowane
w zakresie uchwalania dokumentéw strategicznych dla miasta. Profesor Béraﬁski
poinformowat o przygotowywanym Lokalnym Programie Rewitalizacji Miasta Soshowca,
z tredcig ktorego radni powinni sie zapoznad i zaopiniowaé. To samo dotyczy Sfcrategié
Rozwigzywania Probleméw Spofecznych Miasta Sosnowca na lata 2011-2020 oraz strategii
Rozwoju Miasta Sosnowca do 2020 roku. Profesor Baranski zaapelowat réwniez o aktywny
udziat radnych Rady Senioréw w pracach Komisji Statutowej w zakresie zapiséw regulujacych
dziatania Rady, zaproponowat zaproszenie na sesje Rady Senioréw, Pana Przewodnic?qcego
Rady Miejskiej oraz Kierownika Biura Rady Miejskiej — Panig Elzbiete Nawrot. i

W tym momencie Przewodniczacy Rady Seniorow — Pan Jerzy Karpinski og’rosn’r 15
minutowa przerwe. ‘

Po zakonczonej przerwie miata miejsce uroczystos$é, zwigzana z jubileuszem 90- lecia
Radnego Pana Pawfa Monsiora. Panu Pawlowi wraz z bukietami kwiatéw Zyczenia
urodzinowe ztozyta Pani Anna Jedynak — Zastepca Prezydenta Miasta Sosnowca, Pani Sablna
Stanek — Naczelnik Wydziatu Polityki Spotecznej oraz pracownicy WPS.

Od cztonkéw Rady Seniordw Pan Pawet otrzymat pamigtkowy Fotoalbum oraz liczne zyczema
urodzinowe. ,
Przechodzagc do realizacji kolejnego punktu porzadku obrad Sekretarzi Rady
Senioréw— Pan Jan Filipek przekazat informacje dotyczacg przygotowywanego informatora.

Kolejny punkt porzadku obrad to sprawozdanie z dziatalnosci zespotu problemowego
ds. zdrowia, ktére przedstawif radny Pan Ireneusz Swierkot. Poinformowat m.in. o zfozeniu
dwodch pism w Wydziale Zdrowia. j

Radna Pani Anna Rozenau przedstawita informacje na temat prac zespotu ds.
edukacji, kultury i wypoczynku, przedktadajgc sprawozdanie na rece Pana Przewodmczacego
(zatgcznik nr 3). ‘
Nastepnie Pani Anna Rozenau poinformowata zebranych o przebiegu kwesty i d2|a’fan|ach
na rzecz grobu Dyrektora Teatru Zagiebia — Jézefa Pelszyka. Wedtug informacji kos;t plyty




nagrobnej bedzie kosztowat ok. 2-3 tys. Radni ustalili, ze w dniu 11 lipca br. o godz 11:00
odbedzie sie otwarcie puszek oraz przeliczenie zebranych kwot. '

Realizujgc kolejny punkt porzadku obrad radni przeszli do omawiania Dni Senio_jra. :

Pan Jerzy Karpinski — Przewodniczgcy Rady Senioréw poinformowat o podziale%dni na
bloki tematyczne tj. w 1 dzien sport i zdrowie oraz w 2 dzien kultura i edukacja. Dni Sj;eniora
odbedg sie w dniach 1 i 2 paZdziernika, sobota i niedziela; w Parku Sieleckim. Alterlflatywq
w przypadku ztej pogody ma by¢ Szkota Muzyczna. Nastepnie przedstawiony zostat sttepny
harmonogram imprezy. Zaapelowano o aktywnos$¢ wszystkich cztonkéw Rady. g

Przechodzac do kolejnego punktu obrad Radni ustalili osoby, ktére bedg miaty! dyzury
w nastepujacych dniach:

A. 8sierpien br. —p. Halina Michalska , p. Anna Rozenau,
B. 22 sierpien br. — p. J6zef Krzynéwek, p. M. Chytry,
C. 29sierpien br. - Jerzy Jatowiecki, p. Sylwester Strzyz,

Przechodzac do realizacji kolejnego punktu obrad: interpelacje i zapytania radnych
Przewodniczacy poinformowat, ze na chwile obecna brak jest odpowiedzi na jedno zapytanle
dot. Szkolty Realnej, za ktdra odpowiedzialny jest Prezydent Krzysztof Hatadus.

Realizujgc punkt 16 — wolne whnioski i informacje odniesiono sie do zakonczonych
Seniorallidw organizowanych przez Wyzszg Szkote HUMANITAS. Poinformowano o zdobyciu
przez radng Anne Rozenau Pucharu za | miejsca w Turnieju Gry w Boulle. Przewodniczacy
poinformowat o wylosowaniu nagréd przez cztonkéw Rady Senioréw: Panig Haling Michalska
oraz Pana Ireneusza Swierkota. Odczytany zostat réwniez list gratulacyjny dla Pam Anny
Rozenau z Uniwersytetu Slaskiego. |
Zwrécono uwage na brak informacji o istnieniu Sosnowieckiej Rady Senioréw wsréd
stuchaczy UTW, apelujac o propagowanie informacji na temat funkcjonowania Rady.

Radny Pan Ireneusz Swierkot poinformowat o zebraniu Stowarzyszenia ,Aktywny
Senior”, ktére odbedzie sie w czwartek 14 lipca br. o godz. 10:00 w siedzibie StowarzySzenia.

Przewodniczacy Rady Senioréw — Pan Jerzy Karpifiski przedstawit informacje
dotyczaca kilku Partneréw Programu “Aktywny Senior”, ktérzy sa niezadowoleni z powodu
braku oséb korzystajacych z ustug ich firm.
Ustalono termin kolejnego posiedzenia Rady Senioréw na dzien 3 sierpnia 2016r. '

Na tym wyczerpano porzadek obrad i Przewodniczacy Rady zamknat obrady sesiji.
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