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Soshowiec, dn. 27.01.2017r

Protokét
z XVI Sesji Rady Senioréw Miasta Sosnowca (wyjazdowej)
odbytej w dniu 11 stycznia 2017r o godz.12.30 w siedzibie

WyZszej Szkoty Humanitas w Sosnowcu

Wszystkich przybylych przywitata przedstawicielka Wyzsze] Szkoly Humanitas
p. Marlena Cichy ]

Posiedzenie Rady otworzyt Przewodniczacy Rady Senioréw .Jerzy Karpinski

Powitat przybytych gosci z p. Wilhelmem Zychem Przewodniczacym Rady Miejskiej
na czele, Radnych Rady Miasta, przedstawicieli Rad Dzielnic, Naczelnikow
Wydziatéw UM, przedstawicieli Rady Senioréw z Czeladzi, radnych Rady Senioréw

- oraz wszystkich zebranych.

Po sprawdzeniu listy obecnosci stwierdzit prawomocnos$¢ obrad.
Obecnych na Sesji 16 Radnych Rady Seniorow.
Listy obecnosci w zatgczeniu - zatgcznik 112

Nastepnie Przewodniczacy przedstawit porzadek obrad, ktory zostat przyjety przez
radnych jednogto$nie.

Porzadek obrad w zatgczeniu — zatacznik nr 3

W nastepnej kolejnosci Przewodniczacy RS Jerzy Karpiski wygtosit krétkie
wprowadzenie do sesji, po ktérym gtos zabrat p. Ireneusz Swierkot- Przewodniczacy
Zespotu ds. Profilaktyki i Promocji Zdrowia. Przedstawit on liste probleméw
dotyczgcych zdrowia senioréw, ktére zostalty mu przekazane w czasie pehienia
dyzuréw i podczas spotkan z mieszkaficami miasta. Lista tych probleméw zostanie
przekazana Naczelnikowi Wydziatu Zdrowia Urzedu Miejskiego i Dyrektorowi
Szpitala miejskiego.

W nastepnej kolejnosci gtos zabrata p. Halina Czapla-Naczelnik Wydziatu Zdrowia
Urzedu Miejskiego w Sosnowcu, kitéra omoéwita problemy zwigzane
z funkcjonowaniem stuzby zdrowia w naszym miescie, poinformowata zebranych, ze
wiekszo§¢ zagadnienn dotyczacych stuzby zdrowia nalezy do rzadu i niestety
samorzad nie ma na nie zadnego wplywu, moze jedynie wysyta¢ proSby do NFZ,
ktdre w wiekszosci sg rozpatrywane negatywnie. Pani Naczelnik oméwita zmiany
jakie zaszly w stuzbie zdrowia w ostatnim roku, przedstawita plany samorzgdu na rok



2017 (min: nowe programy proﬁl’aktyczhe dla seniorow, zakup dentobusu),
poinformowata o zmianach jakie planuje rzad w stuzbie zdrowia od czerwca 2017r.

Przewodniczacy Rady Senioréw p.Jerzy Karpinski poinformowat zebranych, ze
w zwigzku z nieobecno$cig przedstawicieli placowek samorzgdowych stuzby
zdrowia, Rada Senioréw powrdci do tego tematu i ponownie zaprosi ich na swoje
posiedzenie.

W nastepnej kolejnosci glos zabrata przedstawicielka fundacji Unia Bracka p.Paulina
Pitrowska, ktéra oméwita dziatalno$¢ Dziennego Domu Opieki Medycznej POD
KASZTANAMI, placéwka ta funkcjonuje w dzielnicy Zagérze od grudnia 2016r.
W czasie wystgpienia p.Pitrowskiej na sesje przybyt p. Prezydent Arkadiusz
Checinski, ktory zostat powitany przez Przewodniczacego Rady Senioréw.

Nastepnie glos zabrat pan Prezydent Arkadiusz Checinski. Przedstawit propozycje
jakie Urzad Miasta planuje zrealizowaé w tematyce stuzby zdrowia w najblizszym
czasie, poinformowat zebranych o problemach z dostawg ciepta do mieszkan na
terenie miasta Sosnowca i Bedzina, ktére zwigzane sg z pozarem, jaki miat miejsce
w Elektrowni Lagisza, a co za tym idzie powstaniem powaznych awarii, ktére niestety
beda mogly by¢ usuniete dopiero po zakoriczeniu okresu grzewczego.

W nastepnej kolejnosci byly zapytania do pana Prezydenta, glos zabrat radny Jerzy
Noczynski, poruszajgcy problem Zzle od$niezonych drég i chodnikéw, gosc
posiedzenia poruszajgcy problem kfadki dla pieszych przy ul. Naftowej, radny
Mirostaw Chytry, ktory poruszyt problem przejazdy kolejowego w dzielnicy Porgbka,
radna Anna Rozenau poruszajgca problem smogu. Pan Prezydent wyja$nit i omowit
problemy poruszane przez wystepujacych.

Radna Urszula Kaczmarczyk zwrécita uwage pani Naczelnik Halinie Czapli na
problem kolejek i czestego spoézniania sie lekarzy do poradni. Pani Naczelnik
o$wiadczyta, ze poinformuje o tym kierownikow placéwek, aby problem ten zostat
rozwigzany.

Ustalono termin nastepnej sesji na dzien 18 lutego 2017r na godz.10,00 w Sali
nr.221 Urzedu Miasta w Sosnowcu.

Po wyczerpaniu porzadku obrad sesje zakoriczono.

Sekretarz Rady Senioréw Przewodniczacy Rady Senioréw

?

Urszula Kaczmarczyk

Jerzy Karpinski



Lista obecnoéci

XVI Sesja Rady Seniorow Miasta Sosnowca
w dniu 11.01.2017.

Lp.

Nazwisko i imie
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Karpinski Jerzy
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Rozenau Anna
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Lista obecnosci - Gosci
XVI Sesja Rady Seniorow Miasta Sosnowca

w dniu 11.01.2017.
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L.p. Nazwisko i imie ‘ Podpis/7 Kogo reprezentuje
1 | Arkadiusz Checinski ~_ | Prezydent
| )K// | Sosnowca
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D 3 Sosnowca
3 | Wilhelm Zych W Przewodniczacy
| Al RM_
4 | Marek Baranski © " YOpiekun Rady
5 | Tomasz Niedziela Przew. Komisji
Zdrowia RM
6 | Halina Czapla Naczelnik
, Wydz. Zdrowia
7/ | Sabina Stanek Naczelnik WPS
8 | Artur Nowak  Prezes Szpitala |
) _| Miejskiego
9 {3 refak—— W‘Q/  Dyrektor ZLA
Molowle Vieaouiual, CUE
10 | Dorota Grad Prezes Przych.
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11 | tukasz Krawiec Przew.R.Dz.
| Kazimierz
12 | Jan Jelonek Przew.R.Dz.
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13 | Wiestaw Czyz Przew.R.Dz.
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16 | Krystyna Cencek Przew.R.Dz.
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Porzadek obrad
XVI Sesji Rady Seniorow Miasta Sosnowca
w dniu 11.01.2017r.

1. Otwarcie Sesji i stwierdzenie prawomocnosci. (

2. Ustalenie porzadku obrad.

3. Wystapienie Przewodniczacego Rady Senioréw

4. Wystgpienie Przewodniczgcego Zespotu ds. Profilaktyki i Promocji Zdrowia .
5. Wystapienia gosci.

6. Dyskusja

7. Sprawy organizacyjne.

8. Zakonczenie Ses;ji.

Przewodniczacy Rady Senioréw
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LISTA ZG£OSZONYCH PROBLEMOW
PRZEZ MIESZKANCOW SOSNOWCA

w/s SEUZBY ZDROWIA

. Dyscyplina lekarzy : W przychodni przy ulicy Naftowa Lekarz ma rozpoczaé

prace o godz. 15:00 przychodzi o godz. 15:15, a rejestratorka wydaje

pacjentowi numer 15 na godz. 15:00 wiec jak to jest mozliwe, takie sytuacje

wystepujg w przychodniach na Wawelu, w przychodniach przyszpitalnych
szpitala wojewodzkiego, i szpitala miejskiego w Zagérzu.

. Rejestracja elektroniczna do lekarzy albo nie dziata, albo jezeli dziafa to

niektérzy lekarze nie uznajg przyktad: przychodnia Wawel dziata system ale
Pni w rejestracji po wyciggnieciu karty instruje pacjenta prosze i$¢ pod
gabinet i zrobi¢ sobie kolejke, albo inny przyktad ydziaia system, a pani
doktor geriatri wychodzi na korytarz i wybiera sobie kto ma wej$é do
gabinetu mimo Ze na tablicy swietinej widnieje inny numer.

. Zbyt mata ilos¢ przychodni geriatycznych zaledwie dwie gdy w miescie jest

27% o0s6b starszych co stanowi 1/3 mieszkaricéw.

. Brak pogotowia stomatologicznego w mieécie, w dni wolne od pracy,

niedziele, $wieta, a takie w godzinach popotudniowych nie mozna
skorzysta¢ z pomocy stomatologicznej dotyczy to nie tylko senioréw, ale
0go6tu mieszkarcow.

. Bardzo dtugie kolejki do lekarzy specjalistéw jest problemem od dawna nie

rozwigzanym trzeba znalez¢ sposob na rozwigzanie.

. Zbyt mata ilo$¢ t6zek na jedynym w miescie oddziale geriatri tylko 14 t6zek

mimo, Ze od jakiegos czasu moéwi sie o powiekszeniu oddziatu do 40 t6zek.

. Bardzo trudna sytuacja w przychodniach rehabilitacji, osobiécie na poczatku

lipca obdzwonitem prawie wszystkie przychodnie w centrum miasta i
odpowiedzi byly szokujace propozycje padadaty: marzec, lipiec, listopad



2017r. A miasto sie naturalnie starzeje, ludzie starsi s3 podstawowa grupa
tych przychodni.

8. Rozszerzenie bazy opieki i leczenia paliatywnego oséb starszych.

9. Rada Seniorow przeprowadzi przeglad Doméw Pomocy Spotecznej pod
wzgledem opieki zdrowotnej.

To tylko niektére problemy zgtoszone przez mieszkaricdw na dyzurach jakie petnia
cztonkowie Komisji Zdrowia dziatajacej w Radzie Senioréw miasta Sosnowca.
Problemy beda nadal przyjmowane i przekazywane wtadzg miasta zajmujgcymi sie
sprawami zdrowia w miescie.



Jednym z najistotniejszych dla ludzi starszych aspektem
jakosci zycia jest dobry stan zdrowia. Jest rzeczg
oczywistg, ze diuzsze zycie nieuchronnie wigze sie z
pogorszeniem sprawnosci zarowno fizycznej jak i
psychicznej, choé przebieg i dynamika tych proceséw sg
zroznicowane i uzaleznione od wielu czynnikéw. W
sferze zdrowia wraz z wiekiem wyraznie ujawnia sie
nasilenie problemoéw zdrowotnych i zwiekszajaca sie
ranga zdrowia dla jakosci zycia osdb starszych.
Charakterystyczna dla ludzi starszych jest
wielochorobowosc¢ i przewlektos¢ choréb, co zmusza
ich do statego kontaktu z wieloma instytucjami ochrony
zdrowia. Z pomocg tym ludziom powinna przyjsc
geriatria, ktdra kompleksowo zajmuje sie jednostkami
chorobowymi oséb starszych. Bardzo duzg role w tej
dziedzinie majg do spetnienia lekarze pierwszego
kontaktu, ktérzy rozpoznajac przypadek

~ wielochorobowosci nie beda kierowac pacjenta do kilku
specjalistow, tylko skierujg go do lekarza geriatry, ktory
majgc wiedzg kompleksowo podejdzie do sposobu
leczenia. Na terenie Sosnowca mamy 2 Poradnie
Geriatryczne posiadajgce kontrakt z NFZ i czas
oczekiwania na wizyte w nich wynosi od 2 do 3
miesiecy. Bardzo waznym elementem opieki nad
osobami starszymi to rehabilitacja, ktora jest



nieodtgcznym elementem leczenia. Seniorzy wracajac
do domu po hospitalizacji majg utrudniony dostep do
fachowej rehabilitacji. Wprawdzie w Sosnowcu mamy 8
Poradni Rehabilitacyjnych, ktére majg podpisany
kontrakt z NFZ i czas oczekiwania na wizyte w nich
wynosi od kilku dni do 3 m-cy, to juz zrealizowanie
zabiegdw rehabilitacyjnych to czas oczekiwania od 9 m-
cy do 2 lat. Po takim okresie oczekiwania rehabilitacja
najczesciej nie przynosi przewidywanych rezultatdow i
pacjent zamiast wréci¢ do normalnego funkcjonowania
zaczyna poszukiwania réznych form opieki. Rada
Seniorow zwracata uwage na istniejgcy problem juz na
poczgtku ubiegtego roku. Poparta inicjatywe Fundacji
Ochrony Zdrowia Szpitala Miejskiego w Sosnowcu
»Zdrowie” dotyczacg utworzenia O$rodka Dziennej
Opieki Medycznej dla Oséb po 60 roku zycia.
WystgpiliSmy w tym temacie z pismem do ,,Fundacji
Timkena” o wsparcie finansowe tej inicjatywy. ( Prosze
Prezesa Szpitala o informacje w tym temacie. Interesuje
nas rowniez rozwo6j oddziatu geriatrii w Szpitalu
Miejskim ). Réwniez na poczatku ubiegtego roku
otrzymali$émy z Wydziatu Zdrowia obszerny materiat
dotyczgcy Dostepnosci Senioréw do Stuzby Zdrowia w
Sosnowcu. Interesuje nas co od tego czasu zmienito sie
w tym obszarze i jakie przedsiewziecia podejmowane s3



przez Samorzad Miasta, jak rowniez jakie programy
profilaktyczne dla senioréw prowadzone bedg w roku
biezgcym. Zdajemy sobie sprawe, e nie jesteSmy w
stanie wptyngc¢ bezposrednio na zmiany systemowe w
- stuzbie zdrowia, ale w ramach nadzoru Samorzadu nad
podlegtymi jednostkami wspdlnie chcielibysmy
wypracowac takie mechanizmy, ktére poprawityby jej
funkcjonowanie w miescie.

Szczegotowe problemy jakie majg seniorzy w dostepie

do stuzby zdrowia przedstawi Przewodniczgcy Zespotu
ds. Profilaktyki i Promocji Zdrowia — Ireneusz Swierkot.



