Protokot

z XXVI Sesji Rady Senioré6w Miasta Sosnowca

odbytej w dniach 11125 pazdziernika 2017ro godz.10,00

w siedzibie Urzedu Miejskiego w Sosnowcu

Przewodniczacy Rady Seniorow — Jerzy Karpinski w dniu 11 pazdziernika otworzyt
pierwsza czes¢ XXVI Sesj Rady Seniorow witajac przybytych radnych oraz
zaproszonych gosci. Na podstawie listy obecnosci (zatacznik nr.1 i 2) Przewodniczacy
stwierdzit prawomocno$é obrad, obecnych byto 14 radnych.

Nastepnie przewodniczacy przedstawit porzadek obrad, ktory zostat przyjety przez
radnych jednogto$nie (zatgcznik nr. 3).

Zgodnie z porzadkiem obrad Stanistaw Czekalski (gos¢) przedstawit w formie
multimedialnej i omoéwit jeden z projektow,  propozycji zgtoszonych do Budzetu
Obywatelskiego. Projekt nosi nazwe Tréjkat Trzech Cesarzy — Zaglebiowski Obszar
Kulturowy.  Obejmuje on przestrzen ul. Orlat Lwowskich od mostu granicznego
z Mystowicami do granic Sosnowca Z Jaworznem a rzekami Czarng Przemsza.

Po omoéwieniu projektu Budzetu Obywatelskiego przystapiono do gtosowania nad
przyjeciem protokotu z XXIV Sesji Rady Senioréw. Protokét zostat przyjety. Za 13 glosow
1 gtos wstrzymujacy sie.

Nastepnie przystgpiono do omawiania Dni Seniora, ktore odbyly sie w dniach od 11 do
17 wrzeénia 2017r. W dyskusji glos zabrali, Jerzy Noczynski, Urszula Szumniak, Jozef
Krzynéwek Aleksandra Skoczen, Urszula Kaczmarczyk, Robert Delag, Ireneusz
Swierkot, Anna Rozenau, Barbara Dyrka. Omowiono przebieg poszczegoinych dni,
zwrécono uwage na zagadnienia ktore nalezatoby wzigé pod uwage w przyszioSci przy
organizacji takich dni ( min reklama, czasokres trwania dni). Gtos zabrata réwniez
przedstawicielka WPS pani Karolina Grzybczak, w jej ocenie Dni Seniora trwatly rowniez
zbyt diugo, wystarczajacym bytby jeden dzien np. sobota, przeprowadzenie turnieju
miedzy radami bylo zbyt rozciagniete w czasie, lista chetnych do wzigcia udzialu w
poszczegbinych konkurencjach winna byé zamknieta duzo wczesniej a nie na 1 dzien
przed turniejem. Pani Karolina zasugerowata, aby zaniecha¢ turnieju miedzy radami a
zastapi¢ go np. turniejem miedzy Uniwersytetami Trzeciego Wieku. W trakcie dyskusji na
sesje przybyta radna Rady Miasta p. Wanda Olko. W jej ocenie Dni Seniora trwaty za
diugo i nalezatoby je skroci, ponadto o$wiadczyta , ze wyrazita che¢ pomocy przy
organizacji Dni Seniora, ale ze strony Rady brak bylo zainteresowania. Méwigc o
dziataniach rady pani Wanda Olko oéwiadczyta, ze w jej ocenie brak jest wspotpracy
miedzy radnymi RS a srodowiskiem senioralnym w poszczegoinych dzielnicach i klubami
senioréw, kluby senioréw nie sg zapraszaneé na Sesje Rady Seniorow i nalezatoby
zorganizowaé spotkanie z klubami senioralnymi dziatajgcymi na terenie miasta. Z oceng

taka nie zgadzajg si¢ radni seniorzy. Odpierajac zarzuty ziej wspoipracy miedzy RS a



srodowiskiem senioralnym Przewodniczacy Rady Jerzy Karpiriski stwierdzit, ze sesje RS
sg otwarte i kazdy moze w nich uczestniczy¢ bez specjalnego zaproszenia, a radni RS
uczestniczg w roéznych spotkaniach z seniorami, wielokrotnie zapraszajac $rodowiska
senioralne do wspotpracy i spotkan z radnymi. To z ich strony brak jest zainteresowania
checig wspétpracy z RS. Radna Halina Zwaniecka jako dobry przyktad wspoipracy
radnych RS ze s$rodowiskiem senioralnym podata Klub Seniora na Sroduli. Na
zakonczenie tej dyskusji p. Wanda Olko poinformowata radnych, ze klub osiedlowy BIOS
z Zagbrza organizuje impreze — pieczonki (koszt tej imprezy nie jest jeszcze znany) na
ktorg zaprasza wszystkich chetnych.

W nastepnej kolejnosci radni oméwili dziatania w okresie miedzysesyjnym.
Przewodniczacy Zespotow Problemowych zreferowali przebieg dyzuréw radnych, a
Urszula Szumniak stwierdzita, ze bardzo czesto w czasie roznych spotkan
mieszkaricy poruszaja problemy, ktére nie sg w gestii Urzedu, Aleksandra Skoczen
negatywnie ocenita konferencje Najpilniejsze Potrzeby i Oczekiwania Senioréw Polsce,
ktéra odbyta sie dnia 2 pazdziernika w Warszawie. Anna Rozenau
i Urszula Szumniak zdaly relacje z przebiegu Dni Czeladzi. Jerzy Karpinski, Halina
Zwaniecka i Anna Rozenau omowili przebieg wizyty we Francji. Jerzy Karpinski
przedstawit pisemng odpowiedz Urzedu Miasta na wnioski ztozone przez radne Haling
Zwanieckg i Anne Rozenau.

Po wyczerpaniu porzadku obrad, przewodniczacy zamknat obrady pierwszej czesci XXVI
Sesji Rady Senioroéw, przypominajac, ze druga cze$¢ Sesji odbedzie sig¢ w dniu 25
pazdziernika.

W dniu 25 pazdziemnika 2017r. Przewodniczacy Jerzy Karpinski otworzyt drugg czesc
XXVI Sesji Rady Senioréw witajac przybytych radnych i zaproszonych gosci. Na
podstawie listy obecnosci przewodniczacy stwierdzit prawomocno$é obrad, obecnych
bylo 15 radnych (zatacznik nr. 4 i 5) i przedstawit porzadek obrad , ktory zostat przyjety
przez radnych jednogtoé$nie (zatgcznik nr. 6). Nastepnie radni jednogtosnie przyjeli
protokét z XXV sesji Rady Senioréw. Po przyjeciu protokotu z XXV sesji Przewodniczacy
RS przedstawit propozycje ZafozZer do Lokalnej Polityki Senioralnej w Sosnowcu, ktore
zostaly opracowane przez czes¢ radnych seniorow we  wspdipracy i duzym
zaangazowaniu profesora Marka Baranskiego. W tym momencie na sesj¢ przybyta
Zastepca Prezydenta Miasta Sosnowca p. Anna Jedynak, ktérg przywitat
przewodniczacy i przystapiono do dyskusji. W dyskusji zabrali glos zaréwno wlodarze
miasta jak i radni. Na wstepie gtos zabrat glos Przewodniczacy Rady Miejskiej
Sosnowca p. Wilhelm Zych, ktory poinformowat radnych, ze w ZafozZeniach do Lokalnej
Polityki Senioralnej zawarte sg tematy, ktorych czesci skierowana jest do wiadzy
ustawodawczej, a cze$¢ do wiadzy lokalnej. Radni zwrécili uwage na kilka kwestii, np. w
naszych zatozeniach sg sprawy, ktore poruszane sg réwniez w innych krajach Europy
np. we Francji. Zwrécono uwage, ze seniorzy czesto nie majg wiedzy na temat réznego
rodzaju przedsigwzie¢ i imprez organizowanych przez miasto, czesto nie majg réwniez
mozliwosci uczestniczenia w imprezach ze wzgledu na trudnosci w transporcie. Pani
prezydent Anna Jedynak poinformowata radnych, ze seniorzy w réznego rodzaju
sytuacjach mogg skorzysta¢ min. w dojezdzie na imprezy kulturalne, z autobusu ktory na
zyczenie dojezdza w okreslone miejsca, ustuga ta jest pfatna, ale umozliwia seniorom .
bezkolizyjny dojazd w konkretne miejsce. Wazne informacje dla mieszkancow



umieszczane sg w lokalnej bezptatnej prasie (Kurier Miejski) oraz na stronie internetowej
Urzedu Miasta. Radni oswiadczyli, ze majg liczne sygnaly od mieszkancow iz prasa ta
nie dociera do ich dzielnic Przewodniczacy RM p. Wilhelm Zych poprosit radnych aby
przekaza¢ mu informacje (wykaz dzielnic) gdzie wystepuje niedobér lokalnej prasy
celem rozwigzania tego problemu. Radni zwrécili uwage, ze informacje o imprezach
kulturalnych umieszczane na stronie internetowej Urzedu Miasta nie sg kompletne,
poniewaz sg to informacje ktére dotyczg imprez organizowanych wytacznie przez miasto,
brak jest informacji o imprezach organizowanych przez inne $rodowiska np. Rady
Dzielnic, organizacje pozarzadowe. W ocenie Radnych na stronie Urzedu Miasta winien
byé stworzony kalendarz wszystkich imprez organizowanych w miescie. Przewodniczacy
RM pan Wilhelm Zych poinformowat radnych , ze zwréci sie do przewodniczacych Rad
Dzielnic z prosba o przekazywanie UM takich informacji. Ponadto radni seniorzy zwrocili
uwage iz nalezatoby sie zaja¢ systemem wsparcia o0s6b starszych w $rodowisku
zamieszkania, edukacjg seniorbw odnosnie ich bezpieczeristwa i czyhajacych ich
zagrozen. Przewodniczacy RM p. Wilhelm Zych poinformowat radnych, ze Policja
organizuje spotkania z mieszkarncami na temat ich bezpieczenstwa a pani Prezydent
Anna Jedynak poinformowata radnych ze jeszcze w dniu dzisiejszym zasygnalizuje ten
problem komendantowi Policji. W zwigzku z innymi obowigzkami stuzbowymi pan
Przewodniczacy RM Wilhelm Zych i pani Prezydent Anna Jedynak nie mogli
uczestniczy¢é w dalszych obradach i opuscili sale. Radni zakonczyli dyskusje a
przewodniczacy Rady Senioréw zaproponowat podjecie uchwaly w sprawie przyjecia
projektu Zafozeri do Lokalnej Polityki Senioralnej w Sosnowcu . Radni przyjeli uchwate
jednogtosnie. Nastepnie przewodniczgcy Jerzy Karpiski odczytat radnym list postanki
Barbary Chrobak skierowany do radnych seniorébw z okazji Dnia Seniora, a radna
Barbara Dyrka poinformowata o swoim uczestnictwie w konferencji zorganizowanej przez
Stowarzyszenie Amazonek ,Zycie” na temat profilaktyki raka piersi. W tym momencie na
sesje przybyta naczelnik WPS pani Sabina Stanek, przewodniczacy przywitat goscia. W
nastepnej kolejnosci radni omoéwili przebieg dyzuréw, a radny Jerzy Dudek przekazat
informacje, ze w Gliwicach przy Politechnice Slgskiej powstat Uniwersytet Il Wieku.
Jerzy Karpinski poinformowat radnych, ze otrzymaliSmy zaproszenie do udziatu w dniu
08.11.2017r. w seminarium w Dabrowie Gorniczej organizowanym przez
Stowarzyszenia MOST. Tematem seminarium jest Ocena zasobéw pomocy spofecznej
oraz Gminny Program Rozwigzywania Probleméw Spofecznych. Udziat w seminarium
zgtosito 6 radnych: Jerzy Karpinski, Halina Zwaniecka, Barbara Dyrka, Halina Podgérska,
Aleksandra Skoczen i Jerzy Dudek. Przewodniczacy poinformowat radnych, ze w dniu
16 listopada o godz. 11,00 w Urzedzie Miejskim w Sosnowcu w ramach projektu
.Seniorzy do dzieta” i ,Aktywny senior” odbgdzie si¢ spotkanie radnych Rady Senioréw z
Mystowic i Sosnowca, wszyscy radni wyrazili che¢ udziatu w spotkaniu. Radna Anna
Rozenau poinformowata radnych, ze w dniu 8-10 listopada w Katowicach-Nikiszowcu
odbedzie sie coroczny Jarmark.

Ustalono termin nastepnej sesji na dzien 20 listopada 2017r. na godz.10,00 w Sali nr.221
Urzedu Miasta w Sosnowcu.

Po wyczerpaniu porzadku obrad, przewodniczacy zakonczyt XXVI Sesje Rady
Senioréw.
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Lista obecnosci
XXVI Sesja Rady Senioréw Miasta Sosnowca
w dniu 11.10.2017.
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Lista obecnosci - Gosci

XXVI Sesja Rady Senioréw Miasta Sosnowca

w dniu 11.10.2017.

L. Nazwisko | imie Podpis Kogo reprezentuje
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Porzadek obrad
XXVI Sesji Rady Senioréw Miasta Sosnowca
w dniu 11.10.2017r.

Otwarcie Sesji i stwierdzenie prawomocnosci.

Ustalenie porzadku obrad.
Prezentacja Projektu do Budzetu Obywatelskiego — Stanistaw Czekalski

Przyjecie protokotu z XXIIl i XXV sesji Rady Senioréw
Dni Seniora — omowienie i ocena

Sprawozdanie z dziatalnosci Zespotéw Problemowych
Interpelacje i zapytania Radnych.

Wolne wnioski i informacje

Zakonczenie Sesji.

Przewodnigacy}ady Seniorow
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Jerzy Karpinski
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XXVI Sesja Rady Senior6w Miasta Sosnowca cz.2

Lista obecnosci

w dniu 25.10.2017.
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Lista obecnosci - Gosci
XXVI Sesja Rady Senioréw Miasta Sosnowca cz.2

w dniu 25.10.2017.

Nazwisko i imie

Podpis
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Porzadek obrad 2 czesci
XXV Sesji Rady Senioréw Miasta Sosnowca
w dniu 25.10.2017r.

Otwarcie Sesji i stwierdzenie prawomocnosci.

Ustalenie porzadku obrad.

Przyjecie Protokotu z XXV ses;ji Rady Senioréow

Przedstawienie propozycji - Zatozen do Polityki Senioralnej w Sosnowcu
Dyskusja

Przyjecie uchwaty w sprawie Zatozeri do Polityki Senioralnej
Interpelacje i zapytania Radnych.

Wolne wnioski i informacje

Zakoniczenie Sesji.

Przewodniczgcy R;dy Seniorow
/EZ;-”/A—/
Jerzy Karpinski




UCHWAEA nr 33/X/17
Rady Senioréw Miasta Sosnowca

z dnia 25.10.2017.
W sprawie:
Projektu Zatozen do Polityki Senioralnej Miasta i Gminy Sosnowiec.
Na podstawie:

§ 10 ust. 1 Statutu Rady Senioréw Miasta Sosnowca uchwala sie co nastepuje:

§1.

Przyjg¢ projekt Zatozen do Polityki Senioralnej w Miecie i Gminie Sosnowiec i skierowac go
do Prezydenta Miasta Sosnowca celem podjecia dalszych dziatar w tym zakresie.

§2.

Projekt Zatozen do Polityki Senioralnej Miasta i Gminy Sosnowiec stanowi zatacznik do
uchwaty.

§3.
Wykonanie Uchwaty powierz sig Przewodniczgcemu Rady Senioréw Miasta Sosnowca.

§4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy
Rady'Senioréw Miasta Sosnowca

4
- [,2/174.77‘7//

lerzy Karpinski




Zalozenia do lokalnej polityki senioralnej w Sosnowcu

Polityka senioralna opierajaca si¢ na ,,Zalozeniach dtugofalowej polityki senioralnej w Polsce
na lata 2014-2020” stanowi zbiér celowych dziatan organow lokalnej administracji
publicznej wszystkich szczebli w tym przede wszystkim samorzadu lokalnego oraz innych
organizacji i instytucji, ktére realizujg zadania ksztattujace warunki aktywnego, godnego i
zdrowego starzenia sie.

Publiczna polityka senioralna winna by¢ tworzona oraz realizowana na bazie zasad
wynikajacych z ustaw samorzadowych oraz ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie, ktére tworza warunki do partnerskiego i podmiotowego modelu wspolpracy
administracji publicznej z organizacjami pozarzgdowymi w tym $rodowiskami senioralnymi.

Polityka senioralna ma charakter horyzontalny co oznacza, ze powinna byé spdjna z
innymi politykami, w tym zwlaszcza w obszarze edukacji, infrastruktury, kultury,
mieszkalnictwa, rynku pracy, zabezpieczenia spotecznego, zdrowia i innych.

Polityka senioralna to proba wyznaczenia strategicznych kierunkéw dziatan zwigzanych ze
starzeniem si¢ czlonkéw danej spolecznosci. Prace nad stworzeniem dokumentéw
opisujacych lokalng polityke senioralng z pewnoscia pozwalajg usystematyzowaé wiedze w
tym obszarze (prognozy dotyczace starzenia si¢ danej spolecznosci), a takze w sposéb
horyzontalny zweryfikowa¢ cato$¢ dziatat gminy pod katem starzenia sie jej czlonkéw.
Wazne jest uspolecznienie procesu tworzenia i realizacji lokalnej publicznej polityki
senioralne;j.

Do podstawowych obszarow polityki senioralnej zaliczamy:

1. Miejsce i pozycja populacji senioréw w spolecznosci lokalnej Sosnowca.

Polityka senioralna powinna scharakteryzowa¢ populacje z perspektywy:

a. spolecznej — roli, pozycji i potrzeb spolecznych populacji senioréw w spolecznosci
lokalne;j,

b. demograficznej — dynamiki wzrostu populacji senioréw i jej struktury zZwigzanej z
wydluzaniem si¢ trwania zycia,

¢. kulturalnej - miejsca osoby starszej i wartoéci starosci w kulturze wysokiej i potoczne;j,
d. ekonomicznej - Zrodet i struktury dochodéw senioréw (pracujacy, emeryci i rencici oraz
emeryci i rencisci pracujacy); struktury gospodarstw domowych (seniorzy samotni, w
zwigzku malzenskim lub partnerskim, rodzinach wielopokoleniowych).

2. Seniorzy jako grupa interesu lokalnej polityki samorzadowej.

Specyficzne cechy, problemy, cele i wyzwania populacji senioréw stanowig podstawe
wykreowania interesu srodowiska oraz zbudowania odrebnej lokalnej polityki senioralnej.
Srodowisko senioralne powinno by¢ adresatem réznych dziatan samorzadu podobnie jak to
ma miejsce w przypadku dzieci, mlodziezy, niepelnosprawnych i sportowcow. Srodowiska
senioralne powinny byé podmiotem polityki zmierzajacej do:

- podnoszenia jakosci stylu i wydtuzania trwania zycia;

- zwigkszania udzialu senioréw (partycypacja) w zyciu spolecznym sosnowieckiej
wspolnoty samorzadowe;j.

3. Udzial senioréw w ustawicznym ksztalceniu.
Ma na celu_utrzymywanie sprawnosci intelektualnej, zdobywanie wiedzy i umiejetnosci

dotyczacych nowych technologii i urzadzen, ktére jako niezbedne w zyciu powinny byé
opanowane przez starsze pokolenie. Do form edukacji senior6w nalezy zaliczyé: udziat w
zajgciach Uniwersytetéw Trzeciego Wieku, konferencjach, szkoleniach i warsztatach




prowadzonych przez instytucje o$wiatowe: formalne, nieformalne i poza formalne oraz w
systemie ustawicznego ksztalcenia.

4. Aktywno$¢ senioréw na rynku pracy.

Kontynuowanie pracy zarobkowej, po przejsciu na rent¢ lub emeryture z Jjednej strony
wydluza okres  aktywnosci zawodowej i pozwala zachowaé dotychczasowa pozycje
spoteczng, z drugiej strony dodatkowe dochody pozwalajg utrzymaé poziom i jako$é zycia
seniora i jego rodziny. Podejmowanie przez senioréw dodatkowej pracy dynamizuje lokalny
rynek pracy, ma wplyw na wzrost gospodarczy, migdzy innymi z powodu nizszych
kosztéw osobowych emeryta lub rencisty, ktére czynig go atrakcyjnym pracobiorcg, w

3. Polityka zdrowotna i pomoc s oleczna

Koncentruje si¢ na tworzeniu warunkéw dla wydtuzania dobrego stanu zdrowia fizycznego i
intelektualnego.

Wsr6d zadan znajduja sie:

- przygotowanie raportu systemu opieki zdrowotnej (dostep do porad i ustug medycznych),
stanu zdrowia senior6w, mapy zachorowalnogci i przyczyn smiertelnosci wyjasniajacych duzg
rozpigtosé dhugosci zycia mezczyzn( 74 lata) i kobiet (81,31),

- ewaluacja programow zdrowotnych i profilaktycznych adresowanych do senioréw,

- zwigkszenia réznorodnosci form opieki nad seniorami m.in.: opickunowie dzienni,
zorganizowana pomoc sasiedzka, wspieranie rozwoju form samopomocowych, wolontariatu
opiekuriczego i innych,

- Systematyczny monitoring i identyfikacja os6b potrzebujacych wsparcia w zakresie
pomocy i opieki oséb starszych w tym wsparcia osobom mieszkajacym samodzielnie,
- koordynowanie opieki we wspé pracy z lekarzem, pielegniarka rodzinng, czlonkami rodziny
opiekunami nieformalnymi, i in.,

- rozszerzenie form opieki dhugo i krétkotrwatej w przypadku hospitalizacji oraz opieki
wytchnieniowe;j,

- stworzenie zintegrowanego systemu informacyjnego w zakresie opieki zdrowotnej i pomocy
spolecznej, potrzeb pielggnacyjno-opiekuniczych, doméw pomocy spolecznej i dziennych
doméw pomocy oraz systemu Tele - opieki.

6. Potrzeby senioréw w zaspokajaniu potrzeb mieszkaniowych.

Polityka mieszkaniowa w gminie winna koncentrowaé sie na dostosowaniu zasobow
mieszkaniowych i infrastruktury osiedlowej dla specyficznych potrzeb oséb starszych, w
fyzr.}namanie barier architektonicznych poprzez wyposazenie budynké6w w windy i podjazdy
dla wézkow inwalidzkich,

- usprawnienie polityki mieszkaniowej w gospodarowaniu zasobami mieszkaniowymi,
ulatwiajgcymi  zamiane mieszkania ze wzgledu na zbyt duza powierzchni¢, wysokosé
czynszu, bariery architektoniczne oraz niezbedny komfort ( centralne ogrzewanie, mieszkanie
na parterze, dostgp do punktéw ustugowych oraz opieki lekarskiej)

- stworzenie systemu pomocy sgsiedzkiej polegajacej na ulatwieniu dostepu seniorowi do
mieszkania oraz infrastruktury ustugowej i wypoczynkowej,

- wspieranie projektéw wydtuzania samodzielnego funkcjonowanie senioréw w naturalnym
miejscu zamieszkania,



domacl? pomocy spolecznej w sytuacji braku wsparcia i zainteresowania ze strony rodziny,
wsparcia  sgsiedzkiego oraz zlego stanu zdrowia, ktére wyklucza samodzielne

Przestrzen publiczna winna by¢ dostepna dla réznych grup spolecznych, w tym oséb
starszych oraz skupia¢ si¢ na nastepujacych celach:

- ocenie procedur, miejsc, instytucji i budynkéw uzytecznosci publicznej pod wzgledem
dostepnosci dla os6b starszych w tym:

- dostosowanie techniczne Pojazdéw i transportu dla senioréw j 0s6b niepeinosprawnych,

- dostosowanie linii autobusowych do skomunikowania z instytucjami uzytecznosci
publicznej odwiedzanych przez senioréw,

- dostosowanie obu wersji: papierowej i elektronicznej dokumentéw urzedowych,
informatoréw, instrukeji, rozkladéw Jjazdy i plakatow dla potrzeb 0s6b z wadami wzroku,

- stworzenie sieci systemu toalet publicznych oraz udostepnienie toalet w budynkach
uzytecznosci publiczne;j,

- zapewnienie odpowiedniego o$wietlenia ulic,

- ustalenie optymalnego dla os6b starszych i niepelnosprawnych czasu przejscia na $wiattach
z sygnalem dzwigkowym,

- upowszechnienie regut korzystania ze sciezek rowerowych z chodnikami, z Zapewnieniem
pierwszeristwa pieszemu,

- planowanie transportu publicznego z uwzglednieniem potrzeb os6b starszych
(rozmieszczenie przystankéw, godziny kursowania, czgstotliwos¢ przejazdow, przesiadki)

- czytelnos¢ rozkiadéw jazdy - zaréwno w dzien, jak i w nocy.

- poprawa kultury jazdy kierowcéw autobuséw polegajaca na plynnosci jazdy i eliminacji

gwaltownych przyspieszen oraz hamowania.

8. Partycypacja senioréw w funkcjonowaniu samorzadowesgo miasta

Ma na celu stworzenia warunkéw do wspdizarzadzania miastem, udzialu w realizacji zadan
gminy i powiatu. W tym celu:

- niezbgdne jest zapewnienie seniorom zwigkszenie dostepu do korzystania z czynnego
prawa wyborczego, poprzez likwidacje barier architektonicznych w doste¢pie do lokali
wyborczych oraz usprawnienie procedur glosowania przez pelnomocnika, glosowania
korespondencyjnego oraz udostepnienie nakladek braillowskich ulatwiajgcych akt
glosowania,

- zapewnienie aktywnego udziahi $rodowisk senioralnych w tworzeniu programéw
strategicznych, zwlaszcza w drodze ich konsultowania,

- nalezy dazyé do stworzenia plaszczyzny i mechanizméw dialogu spotecznego we
wspoltpracy rady senioréw z miodziezowg radg miasta, innymi radami spofecznymi przy
organach miasta (np. rada dziatalnosci pozytku publicznego, rada kultury, rada sportu i in.),
jednostkami pomocniczymi, uniwersytetami trzeciego wieku, klubami spétdzielczymi,
klubami senioréw oraz organizacjami pozarzadowymi senioréw oraz innymi podmiotami
spolecznymi, ktére dziatajg na rzecz seniorow,

- zdynamizowa¢ system rozwoju wolontariatu senioralnego, ktéry przyczyni sie do
zwigkszenia udziahi 0s6b starszych w réznych formach oraz dziedzinach aktywnosci
spotecznej, podniesienie wiedzy i kompetencji aktywistéw, wykreowanie lideréw Srodowiska
oraz wzrost spolecznego zaufania do seniorow,

- postuluje si¢ wdraza¢ projekty wylaniania i rozwijania talentéw liderskich, mentorskich
srodowiska senioralnego,



Tzecz seniordéw.

9. Udzial w kulturze. s orcie i turystyce

Waznymi obszaramj polityki senioralne;j wydajg si¢ byé: kultura, sport i turystyka, ktore
tworzg warunki zapewniajace aktywnosé w zaspokajaniu wyzej wymienionych potrzeb
spolecznych poprzez tworzenie i organizowanie zycia senioréw w tych obszarach. Powyzsze
cele mozna zrealizowagé poprzez:
- zwigkszenie oferty kulturalnej, Sportowej i turystycznej dedykowanej seniorom oraz
zdynamizowanie promocji imprez i wydarzes w obszarach;
- Wprowadzenie ulg w cenach biletéw w teatrach i kinach, salach gimnastycznych,
plywalniach, kortach i boiskach
- Wprowadzenie urzedowego dnia wolnego wstepu do muzedéw, doméw kultury oraz
mozliwos¢ uczestniczenia w prébach generalnych teatru,
= Wprowadzenie oferty tanszych spektakli dopotudniowych w teatrze projekcje filmowe w
kinie,

starszych oraz rozwijanie pasji artystycznych,

- Wspieranie senioréw w roli wspottwércow oferty kulturalnej, animatorow kultury, kt6rzy
uruchamiajg ciekawe inicjatywy spoleczno-kulturalne adresowane do swojego srodowiska
oraz pozostatych pokoleri (wnukéw, miodziezy, studentow),

- upowszechnienie wolontariaty kulturalnego, sportowego i turystycznego adresowanego do
dziennych i stacjonarnych doméw pomocy spotecznej , szpitali,

- zainicjowanie wspétpracy mi¢dzypokolem'owej ze szkolami, uczelniami i kierunkami:
artystycznymi, kulturalnymi, dziennikarskimi, pedagogicznymi, sportowymi itp.



