Protokol

z XIV sesji Rady Senioréw Miasta Sosnowca
w kadencji 2021-2025

Sesja odbyta si¢ 13 wrzes$nia 2023 r. 0 godz. 10.00 w sali sesyjnej
Urzedu Miejskiego w Sosnowcu przy al. Zwycigstwa 20.

Przewodniczaca Rady Senioré6w Halina Zwaniecka otworzyta XIV sesj¢, witajac radnych (lista
obecno$ci w zatgczniku nr 1), zaproszonych gosci (zatacznik nr 2) oraz pozostatych przybytych
na sesje. W obradach uczestniczylo 13 czlonkéow Rady, 8 osoéb bylo nieobecnych,
usprawiedliwionych. W zwigzku z powyzszym obrady XIV sesji zostaly uznane za prawomocne.

Porzadek obrad (zalacznik nr 3) przyjeto jednomyslnie, bez zastrzezen.

Do protokotu z XIII sesji nie zgloszono uwag, za jego przyjeciem zagtosowali wszyscy radni
obecni na posiedzeniu.

Kolejnym punktem obrad byly sprawozdania z dziatalno$ci migdzysesyjne;j.

Z uwagi na liczne nieobecnos$ci oraz przerwe wakacyjna relacje dwoch komisji problemowych
zostaty odroczone na kolejng sesje.

Przewodniczaca Komisji ds. KzMiOP Urszula Such poinformowata o zrealizowanych
dziataniach komisji, w tym: kontaktach w sprawie wznowienia dyzuréw informatycznych z
udzialem wolontariuszy (wznowienie po wakacjach od pazdziernika br.); spotkaniach z
mieszkancami w CIM-ie, spotkaniach w klubach seniora.

Przewodniczaca Halina Zwaniecka przedstawila dziatania, jakie zostaly ujete w sprawozdaniu
z dziatalnosci RSMS za okres I potrocza br. (zgodnie z zaleceniem prezydenta przekazanym do
WPS) w ramach realizacji Polityki senioralnej 2021-2027, tj.:

- zacie$nianie wi¢zi migdzypokoleniowych — organizowanie spotkan z mtodzieza;

- ksztaltowanie wizerunku osob starszych poprzez poprawe relacji migdzypokoleniowych,

przeciwdziatanie wszelkim formom dyskryminacji ze wzgledu na wiek i stan zdrowia;

- inicjowanie przedsiewzig¢ zmierzajacych do zaspokajania potrzeb mieszkancow;

- poprawa postepu do technik wspomagajacych osoby starsze i upowszechnianie teleopieki;

- wspotpraca z Rada Mtodziezowa oraz udziat w warsztatach informacyjno-tematycznych
wspierajacych istniejace formy aktywnosci w sferze kultury, sportu, rekreacji i promocji
zdrowia;

- zachecanie do nowo powstalych form aktywno$ci oraz uczestnictwo w imprezach lokalnych;

- stata wspotpraca z osrodkiem Warsztatow Terapii Zajeciowej przy ul. Jodtowej 1: spotkania
integracyjne okazjonalne i tematyczne;

- nawigzanie wspotpracy z nowymi klubami Senior+ zlokalizowanymi przy ul. Sobieskiego i
na Juliuszu — wymiana do§wiadczen i dobrych praktyk, integracja z MDK Kazimierz;

- dziatania w kierunku zagwarantowania godnych warunkéw bytowych, wzmacniania
systemu pomocy instytucjonalnej i spotecznej kierowanej do senioré6w i 0sob wymagajacych
opieki.

W ramach projektu z Urzedu, ktéry prowadzi Wiktoria Grelewicz z Wydz. Kultury, planuje si¢
powotlanie tzw. Inicjatywy sosnowieckiej; projekt obejmuje cykliczne spotkania, poczawszy od
grudnia br.,, w siedzibie RS na ul. Modrzejowskiej 42, z udzialem 15 lideréw wylonionych
sposrod doswiadczonych wolontariuszy, niekoniecznie cztonkow RSMS.

Nastepnie przewodniczaca zaprezentowala dzialania Zarzadu w okresie migdzysesyjnym, a
najwazniejsze z nich to: zorganizowanie spotkania radnych senioréw i wiladz miasta z
podopiecznymi osrodka WTZ przy ul. Jodtowej (grill), uczestnictwo w projekcie fundacji ,,Rob
dobro” przy CH ,Plejada”, zaangazowanie na rzecz realizacji projektu obywatelskiego
,Rewitalizacja Balatonu”, udziat w konferencji Slaskiej Delegatury OPS i Slaskiej Rady
Senioréw na zaproszenie ROPS w sali Sejmu Slaskiego, czynne uczestnictwo w imprezach
lokalnych (kulturalnych, dydaktycznych i promujacych zdrowie), 4 posiedzenia Zarzadu.



Najblizsza impreza z udziatem RS bedzie grill rodzinny na zaproszenie pani dyrektor DPS
przy ul. Jagielonskiej, w dniu 14.09.23 r. o godz. 11.00.

Kolejny punkt porzadku obrad dotyczyt omdwienia programu tegorocznych Dni Seniora, ktore
zaplanowano nastepujaco:

. 3.10.23 r. — Sala widowiskowo-koncertowa ,,Muza”, godz. 15.00;
* 5.10.23 r. — MDK Kazimierz, godz. 15.00;
. 9.10.23 r. — Sala widowiskowo-koncertowa ,,Muza”, godz. 17.00.

Plakaty przygotowane przez UM prezentuja szczegdétowy program, zostang one
rozprowadzone w §rodowisku senioralnym i mediach.

W dalszej czeéci posiedzenia wiceprzewodniczaca Stanistawa Wysocka poinformowatla o
stanie sktadkowych funduszy RS. Wydatki wynoszg ok. 1100 zt, saldo: 1750 zl, zalegle sktadki
dotycza 0so6b nieobecnych. Glowne pozycje wydatkéw to: zakupy stodyczy wregczanych na
imprezach w DPS i o$rodku WTZ oraz wigilia. Dla zainteresowanych rachunki sg do wgladu.

Nastepnie przewodniczaca RS poruszyta temat przysztej imprezy integrujacej radg (wniosek
radnych z poprzedniej sesji), oczekujac na propozycje formy i miejsca takiej imprezy. Radna Ewa
Kamizela-Baranowska zasugerowala ognisko w plenerze. Zaproponowano: Kietkowice (bo
mozna tam skorzysta¢ z sali w przypadku niekorzystnej pogody), Chechto, Kalety, Ogrodzieniec,
Trojkat Trzech Cesarzy. Ostatecznie przewodniczaca Komisji ds. KzMiOP Urszula Such
zadeklarowata zajac si¢ sprawa i przedstawic¢ konkretng oferte na nastepne;j ses;ji.

Kolejna kwestia dotyczyta zaproszenia, jakie otrzymat prezydent: organizowane przez ROPS
Targi Seniora ,,Silver Silesia 20237, ktére odbeda si¢ w Tychach w dniach 19-20.09 br. Wszyscy
radni otrzymali t¢ informacj¢ mailowo, program targéw przewiduje darmowe badania lekarskie.

Pan Jerzy Dudek, bioragcy udziat w sesji jako go$¢, zachecit do uczestnictwa w rajdzie
rowerowym ,,Szlakiem zaglebiowskich zydow” organizowanym przez Cafe Jerozolima w
Bedzinie 30.09 br. (koszt 50 zt).

Radna Elzbieta Michalik zaapelowala do przewodniczacych komisji problemowych o
przekazanie zdje¢ i krotkich informacji, opisujacych najwazniejsze wydarzenia z minionego
okresu od poczatku kadencji rady, w celu odtworzenia ich i uzupetnienia kroniki. Pomoc w tej
sprawie zadeklarowali Bogustawa Tutajewicz i Jerzy Dudek.

Do sesji dotaczyl posel Mateusz Bochenek i zabral glos w dwoch sprawach. Pierwsza
dotyczyta realizacji projektu obywatelskiego dot. rewitalizacji Balatonu, na ktory przeznaczono
ok. 1 min zt (Sciezki, tawki, pergole, lezaki, odnowienie zegara slonecznego, plaza, miejsca do
zabaw dla dzieci); pierwsze efekty beda juz w biezagcym roku. Drugi temat dotyczyl
sosnowieckiego pogotowia ratunkowego, jako ze pan Bochenek petni funkcje Przewodniczacego
Rady Spotecznej dziatajacej przy pogotowiu rejonowym w Sosnowcu. Z my$la o mieszkancach
rozpoczgto projekt obejmujacy:

* warsztaty pierwszej pomocy z uwzglednieniem wieku poszkodowanego (warsztaty
prowadzi dos$wiadczony wykwalifikowany ratownik medyczny);
. prelekcje na temat udarow, zawatow, cukrzycy itd., ktore prowadzi prof. Klaudiusz
Nadolny, dyrektor pogotowia.

Tego typu cykliczne spotkania odbywajg si¢ na zaproszenie réznych $rodowisk (kluby seniora,
Zaglebiowska Mediateka itd.), a wiec nie sg regulowane odgornie. Projekt ten mogt powstac
dzigki temu, ze sosnowieckie pogotowie nie zostato wcielone do wojewoddzkiego (co zamierzano
uczyni¢ kilka lat temu), glownie dzigki sprzeciwom powolanej Rady Spotecznej. Trwajaca
budowa nowej siedziby pogotowia ma kosztowac¢ 25 mln zt i w przysztym roku nowoczesna
stacja zacznie juz funkcjonowaé. Obecne trudnoSci to niewystarczajgca ilos¢ zespolow
ratownictwa medycznego — jest tylko 5 karetek, a Katowice maja az 16 (przy liczbie
mieszkancow wyzszej tylko o 100 tys.). Trwaja w tej sprawie rozmowy z wojewoda. Inny
problem to centralizacja dyspozytorni powiadamiania ratunkowego, co nastgpito kilka miesiecy
temu; wydtuza to czas dojazdu karetki. Plusem naszego pogotowia jest nowoczesny sprzet
(doskonale wyposazone nowe karetki, motoambulans). Kolejne spotkanie w ramach ww. projektu
odbedzie si¢ prawdopodobnie w Klimontowie, o czym radni seniorzy zostang powiadomieni po
ostatecznym uzgodnieniu terminu.

Nastgpnie glos zabratla Monika Holewa, Pelnomocniczka Prezydenta, informujac o
powtdrzeniu akcji ,,Stop udarom™: wkrotce beda zapisy na darmowe badania dla os6b 65+ w
przychodni na ul. Kisielewskiego 2. Szczegdtowe informacje ukaza w mediach.



Radny Robert Delag zglosit propozycje grupowego zwiedzania z przewodnikiem trzech
nowych obiektow sportowych w obrgbie kompleksu ArcelorMittal Park. Przewodniczaca RS
przeprowadzi w tej sprawie konsultacje z Wydzialem Kultury i przekaze odpowiedz.

Przewodniczaca Stowarzyszenia ,,Aktywne kobiety” Halina Sobanska przybyta na sesje, aby
poinformowac o ostatecznych terminach wydarzen w ramach projektu ,,Razem mozemy wigcej”,
ktory prezentowata na sesji XIII RSMS. Pierwsze Zaglebiowskie Forum Rad Senioréw odbedzie
si¢ 24.10.2023 1. 0 godz. 16.00 w sali widowiskowej ,,Muza”. Zaproszono kluby seniora oraz rady
z Dabrowy Gorniczej, Bedzina, Jaworzna i Sosnowca; rady uczestniczace w projekcie beda
mogly zaprezentowa¢ swoja dziatalnos¢ w dowolnej formie.

Drugie wydarzenie to bal seniordéw, ktory odbedzie si¢ 18.11.23 r. od godz. 18.00 w hali
Dorian w Zagorzu. Koszt balu (100 zt za catering) dotyczy osob, ktére nie zloza deklaracji
uczestnictwa w projekcie (dla uczestnikow ta impreza jest bezptatna). Nastepne wydarzenia w
ramach projektu to wyktady obywatelskie na UTW 1 spotkanie integracyjne rad senioréw
Zaglebia. Terminy i miejsca jeszcze nie sg ustalone, wiec beda powiadomienia. Pani Sobanska
zadeklarowata wszelka pomoc w przygotowaniu prezentacji.

Przewodniczaca H. Zwaniecka zasugerowata, aby wlaczy¢ do projektu rade z Mystowic, jako
7ze wzajemna wspoOlpraca trwa od lat. Pani Sobanska odpowiedziata, ze nie ma zadnych
przeszkdd, co wigcej, zlozy tez propozycj¢ mniejszym okolicznym radom (np. Psary,
Bobrowniki). Deklaracje uczestnictwa zostana dostarczone niezwtocznie do wypeienia.

Pozniej zabrata glos Sabina Stanek, nawigzujac do zblizajacych si¢ Dni Seniora i
podzigkowata za wktad w uktadanie programu i zaangazowanie.

Na tym sesje¢ zakonczono. Powiadomienia o terminie nastgpnej sesji zostang przekazane z
wyprzedzeniem 7 dni, zgodnie ze statutem i obowigzujgcym regulaminem.
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